中華民國海軍水中爆破隊退伍人員協會
建立游泳教練分級制度章則
一、本會為了建立游泳教練制度，培養教練人才，提昇教練素質，訂定本章則，對於講習資格、級別及檢定標準或獎懲皆應依本章則規定辦理。
2、 參加資格：
(1) 凡年滿18歲以上，不分男女具有游泳基礎，捷泳及蛙泳各游50公尺以上者。
(2) 曾犯煙毒或違反麻醉藥品管理條例，及犯妨害性自主罪與檢肅流氓條例規定之罪名不得參加講習。
(3) 持有協會頒發合格救生員證者。
(4) 海爆協會之會員。
3、  游泳教練級別及職務如下：
(一)  C級教練
    1.參加資格
a.具國民中學以上畢業(或同等學歷)。
b.須持有本協會或他會之救生員證者。
c.具有游泳基礎者。
   2.職務內容：從事教學游泳指導或擔任游泳比賽訓練工作者。
(2)   B級教練
       1.參加資格
a.取得C級游泳教練證照後，實際從事游泳教學2年以上之教練工作。
b.曾當選游泳比賽之國家代表選手。
c.本會退伍人員具有救生教練資格者。
        2.職務內容
a.從事游泳選手、選才或訓練工作。
b.擔任游泳比賽現場指導工作。
c.協助國家代表隊教練之訓練工作。
(3)   A級教練
        1.參加資格
a.取得B級游泳教練，且實際從事3年以上訓練工作者。
b.曾獲得1等3級以上國光體育獎章者。
c.擔任本協會、考試官或審甄人員者。
        2.職務內容
a.從事游泳選手、選才、或訓練工作。
b.擔任全國性之游泳比賽現場指導工作。
c. 擔任國家代表隊教練工作。
d.參加國際游泳教練證照考試。
四、各級游泳教練講習學科、術科授得時數配制表。
（一）C級教練總時數至少24小時.
（二）B級教練總時數至少32小時.  

（三）A級教練總時數至少40小時.  
